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वमी-कम्पोस्टिंग: जैषवक खेती का आधार 

और टिंकाऊ कृषष का भषवष्य 
 
 

 
 

 
वमी-कम्पोस्टिंग कें चुओं का उपयोग करके जैषवक कचरे, 

गोबर और कृषष-अवशेषों को मूल्यवान खाद में बदलन े की एक 
सरल, सटती और पयाावरण-अनुकूल तकनीक ह।ै 
 मूल प्रक्रिया: कें चुए प्राकृषतक रूप से काबाषनक पदाथों को खात े

और पचात ेहैं, षजससे पोषक तत्वों से भरपूर और दानेदार “वमी 
कम्पोटिं” बनता ह।ै 

 महत्व: यह खाद षमट्टी की उवारता को बढाता ह,ै षमट्टी की 
भौषतक बनाविं  में सुधार करता ह,ै और रासायषनक उवारकों पर 
षनभारता को कम करता ह।ै 

 षनवेश: वमी-कम्पोस्टिंग के षलए क्रकसी महगं े उपकरण या 
प्रयोगशाला की आवश्यकता नहीं होती; इसे कम षनवेश के साथ 
शुरू क्रकया जा सकता ह।ै 

 

 
भारत में वमी-कम्पोस्टिंग की टवीकायाता:- 

 भारत में करीब 3.5 षमषलयन हके्िंेयर कृषष भूषम पर 

वमी-कम्पोस्टिंग को अपनाया जा चुका ह ै । यह आंकडा 19 

राज्यों में ह।ै CEEW+1 

 अनुमान ह ैक्रक लगभग 15 लाख क्रकसान वमी-कम्पोस्टिंग कर रह े

हैं। CEEW+1 
 परन्त,ु बड ेज़मींदार या बड ेकृषष उत्पादन वाल ेक्रकसान आज भी 

रासायषनक उवारकों को प्राथषमकता दते ेहैं। क्योंक्रक रासायषनक 
उवारक जल्दी पटरणाम दतेी ह।ै CEEW+1 

 लेक्रकन छोिंे और सीमांत क्रकसानों, व सामूषहक क्रकसान समूहों 

(FPOs / SHGs) के बीच वमी-कम्पोस्टिंग का िेज तेजी से बढ 

रहा ह।ै यह न केवल षमट्टी की सेहत के षलए अच्छा ह,ै बषल्क 
लागत कम करन,े जैषवक खेती को बढावा दने ेऔर पयाावरण को 
बचान ेमें मददगार ह।ै LEISA India+2CEEW+2 

कुछ क्षेिों में वमी-कम्पोटिं “पैदावार + आय” का जटरया भी बन 

चुकी ह।ै उदाहरण के षलए एक टरपोिंा में बताया गया ह ैक्रक गांवों 

ने बेकार गोबर/कृषष-कचरे से वमी-कम्पोटिं और मशरूम की 

खेती शुरू की षजससे उन्हें षनयषमत आमदनी षमली। 
Mongabay-India 

 
 
 

भारत में वमी-कम्पोस्टिंग और जैषवक खेती को बढावा दने े

के षलए कई कें द्र और राज्य सरकारों ने योजनाए ँशुरू की हैं। इनमें 
प्रमुख हैं: 
कुछ प्रमुख सरकारी योजनाए ँ- 
 Paramparagat Krishi Vikas Yojana (PKVY) — इस 

योजना के तहत मॉडल ऑगेषनक फार्ममग क्लटिंर बनाये जात ेहैं, 

और वमी-कम्पोटिं यूषनिं लगान े पर सहायता दी जाती ह।ै 
Readkong+2Scribd+2 

 Rashtriya Krishi Vikas Yojana (RKVY) — 

वमी-कम्पोटिं समेत जैषवक खादों और अन्य कृषष षवकास 

गषतषवषधयों के षलए सहायता। Agri Farming+1 
 National Mission for Sustainable Agriculture 

(NMSA) — सतत खेती, षमट्टी की उवारता, जैषवक खादों और 

वमी-कम्पोटिं को बढावा दने ेके उदे्दश्य से। Readkong+1 

 राज्य टतर की योजनाए,ँ जैस े क्रक उदाहरण के षलए, राज्य 

सरकार ( जैस े राजटथान) वमी-कम्पोटिं यूषनिं लगान ेपर 50% 

सषससडी दतेी ह ै( उच्चतम ₹50,000 प्रषत इकाई) या HDPE 

वमी-बेड के षलए ₹8,000 तक की अनुदान राषश। 
Kisantak+3Government schemes+3AajTak+3 

 कुछ बैंक और षवत्त संटथाए ंभी वमी-कम्पोस्टिंग/वर्ममकल्चर को 

“कृषष व्यवसाय” के रूप में ऋण या षवत्तीय सहायता दतेी हैं — 
जैस ेUnion Bank of India की “Finance to Vermi-Culture” 

टकीम। Union Bank of India 
 

 
वमी-कम्पोस्टिंग को ज़मीन पर उतारन ेमें  कृषष षवटतार की 

भूषमका बेहद षनणाायक ह।ै खेतों तक पहचँन े वाल े कायाकताा ही 
क्रकसानों को बतात ेहैं क्रक वमी-कम्पोटिं वाटतव में कैसे तैयार होता 

पटरचय 

वतामान षटथषत 

भारत में सरकार द्वारा प्रोत्साहन, योजनाएँ 

और सषससडी 

कषवता चौधरी 1 और साक्षी चतुवेदी 2* 

1एमएससी कृषष षवटतार, कृषष षवटतार षवभाग, कृषष षवज्ञान संटथान, बंुदलेखंड षवश्वषवद्यालय, 
झांसी, (उ.प्र.) 

2यंग प्रोफेशनल, भारतीय चरागाह एवं चारा अनुसंधान संटथान, झाँसी (उ.प्र.) 
*E-mail: sakshichaturvedi1504@gmail.com 

 
 
 

कृषष षवटतार की भूषमका 

 

https://www.ceew.in/publications/sustainable-agriculture-india/vermicomposting?utm_source=chatgpt.com
https://www.ceew.in/sites/default/files/vermicomposting.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.ceew.in/sites/default/files/vermicomposting.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.leisaindia.org/vermicomposting-for-building-soil-fertility/?utm_source=chatgpt.com
https://india.mongabay.com/2023/12/repurposing-farm-waste-to-cultivate-mushrooms-and-produce-vermicompost/?utm_source=chatgpt.com
https://www.readkong.com/page/business-model-vermicomposting-capacity-building-toolkit-8481311?utm_source=chatgpt.com
https://www.agrifarming.in/biofertilizer-subsidy-nabard-government-schemes?utm_source=chatgpt.com
https://www.readkong.com/page/business-model-vermicomposting-capacity-building-toolkit-8481311?utm_source=chatgpt.com
https://www.egovtschemes.com/vermicompost-ikai/?utm_source=chatgpt.com
https://www.unionbankofindia.bank.in/en/details/finance-to-vermi-culture?utm_source=chatgpt.com
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ह,ै नमी और तापमान का संतुलन कैसे रखा जाता ह,ै क्रकस प्रजाषत 
के कें चुए सबसे कारगर होते हैं, और उत्पादन बढान े के छोिं-ेछोिं े
वैज्ञाषनक तरीके क्या हैं। यही तंि क्रकसानों को PKVY, RKVY 
और NMSA जैसी सरकारी योजनाओं, सषससडी और प्रषशक्षण का 
राटता भी क्रदखाता ह।ै उनकी लगातार फील्ड-गाइडेंस से क्रकसान न 
षसफा  तकनीक सीखत ेहैं, बषल्क आत्मषवश्वास के साथ इसे अपनात े
भी हैं। इसषलए वमी-कम्पोस्टिंग का फैलाव केवल एक तकनीकी 
पहल नहीं, बषल्क कृषष षवटतार सेवाओं की मजबूत उपषटथषत का 
पटरणाम ह,ै जो (षवज्ञान, सरकार और क्रकसान) , इन तीनों को एक 
ही लकीर में जोडती ह।ै 
 
 
 

1. षमट्टी की उवारता व षटथरता: रासायषनक उवारकों के बार-बार 
उपयोग से षमट्टी में पोषक तत्त्वों की कमी होन े लगती ह।ै 

वमी-कम्पोटिं इससे षमट्टी का संतुलन बनाए रखता ह ै और 

प्राकृषतक उवारता लौिंाता ह।ै 
2. जैषवक खेती व टवदेशी खेती की ओर रुझान: आज लोग टवाट्य, 

पयाावरण व षमट्टी की सेहत के षलए रासायषनक खादों से हिंकर 

जैषवक खेती की ओर बढ रह े हैं। वमी-कम्पोटिं इसका सबसे 

सटता व प्रभावी माध्यम ह।ै 

3. कृषकों की कम लागत व अषधक लाभ: वमी-कम्पोटिं तैयार 

करना सटता ह ै(क्योंक्रक कचरा / गोबर / खाद्य अवशेष जैस ेचीज़ें 
मुफ्त या कम कीमत में षमल जात ेहैं), और इसे बेचकर अषतटरक्त 
आय भी की जा सकती ह ै — खासकर यक्रद क्रकसान समूह या 
SHG के रूप में काम करें। 

4. सरकारी प्रोत्साहन बढना: कें द्र व राज्य सरकारें वमी-कम्पोस्टिंग 

और जैषवक खेती के षलए सषससडी, अनुदान, प्रषशक्षण, बैंक ऋण 
आक्रद के माध्यम से सहायता द े रही हैं। जैस-ेजैस े जागरूकता 
बढेगी, यह प्रथा और व्यापक होगी। 

5. पयाावरण व जलवाय ुसंरक्षण: रासायषनक उवारकों के उपयोग से 

षमट्टी, जल और पयाावरण प्रभाषवत होत ेहैं। वमी-कम्पोस्टिंग न 

केवल षमट्टी की सेहत बचाती ह,ै बषल्क पयाावरण को भी संरषक्षत 
करती ह ै। यह गांवों को टवच्छ, टवटथ और हटरत बनान ेमें मदद 
करेगी। 

 

 
 बड ेक्रकसान  षजनके बड ेखेत हैं अभी भी रासायषनक उवारकों पर 

षनभार रहना पसंद करत ेहैं, क्योंक्रक तुरंत पटरणाम षमलत ेहैं। इसे 
बदलन ेके षलए जागरूकता और प्रषशक्षण की ज़रूरत ह।ै 

 वमी-कम्पोस्टिंग शुरू करने के षलए प्रारंषभक षनवेश, भूषम, कच्चा 

माल और समय चाषहए  छोिं ेक्रकसानों या नगरीय घरों के षलए 
कभी-कभी यह चुनौती हो सकती ह।ै 

 सरकार की योजनाओं का लाभ पान ेके षलए आवेदन, दटतावेज़, 
सषससडी प्रक्रिया आक्रद को सरल, पारदशी और क्रकसानों तक 
पहचँन ेयोग्य बनाना होगा।  

 उत्पादन के बाद बाज़ार और वमी-कम्पोटिं की मानक गुणवत्ता 

बनाए रखन ेकी ज़रूरत ह ैताक्रक क्रकसान सही दाम षमल सके। 

 
 

वमी-कम्पोस्टिंग षसफा  एक खाद बनान े की तकनीक नहीं  

बल्कि यह खेती, षमट्टी, पयाावरण और गाँवों की आर्मथक सेहत के 

षलए एक समग्र समाधान ह।ै यक्रद सरकार की योजनाओं, क्रकसानों 

की भागीदारी और जागरूकता षमल जाए, तो वमी-कम्पोस्टिंग 

भारत में रासायषनक खेती की जगह “टवदशेी, टव-षनर्ममत, जैषवक 

और टिंकाऊ खेती” का आधार बन सकती ह।ै 
आप भी यक्रद छोिं े या बड े क्रकसान हैं, या घरेलू टतर पर 

गोबर/कचरा/सषसजयों का कूडा षबलकुल नष्ट होन े की बजाय, 

वमी-कम्पोटिं बना सकत ेहैं, यह न षसफा  आपकी षमट्टी सुधारन ेमें 

मदद करेगा, बषल्क पयाावरण को बचाएगा और आपकी जेब भी। 
आइए कें चुओं के माध्यम से अपनी षमट्टी, अपनी ज़मीन और 

अपनी आन े वाली पीक्रढयों के षलए “जैषवक खेती” को मजबूत 
बनाएं। 

वमी-कम्पोस्टिंग: खेती का सुनहरा भषवष्य हैं। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

भषवष्य की संभावना वमी-कम्पोस्टिंग क्यों है भषवष्य  

 

चुनौषतयाँ और उस पर काम करना चाषहए 

षनष्कषा 


